
Anvendelse
Den glidende I-bjelkeklemmen brukes som et 
forankringspunkt for fallsikring og for tautilgang. Denne 
enheten skal brukes av én person, og to personer ved 
redning.

Merkinger
1 Produsentidentifikasjon – At Height Ltd. 41c Underbank 
Old Road, Holmfirth, HD91AS, Storbritannia
2 Produktkode
3 Europeisk harmonisert standard
4 Maks produktdimensjoner
5 CE-merke, UKCA-merke og nummer for teknisk 
kontrollorgan
6 Produksjonsår, batchnummer, serienummer 
7 bokpiktogram – påminnelse om at sluttbrukeren bør 
lese og forstå den medfølgende bruksanvisningen

Etiketter og merkinger
A Inspiser utstyrets tilstand før bruk
B Akseptabel bruk av temperaturområde
C Fest sikkerhetsselen i samsvar med EN361
D Maks tillatt vekt er 140 kg
E Holdes unna vann, olje, kjemikalier og elektronikk
F Ikke demonter dette produktet eller reparer det på 
egen hånd 
G Oppbevar forankringsenheten i svale, tørre og rene 
omgivelser 
H Minimumsstyrke på forankringsstrukturen bør være 
12 kN

ADVARSEL!
Arbeid i høyden og relaterte aktiviteter er farlige i seg selv.
Det er enhver person som bruker dette utstyret sitt ansvar 
å lære, forstå og praktisere de riktige teknikkene for å 
bruke utstyret til de angitte formålene. Det er umulig for 
dette dokumentet å dekke alle eventualiteter, og feilaktig 
bruk av dette utstyret kan resultere i fatale konsekvenser. 
Dette utstyret bør kun brukes av en kompetent person 
eller en person som er spesielt opplært i bruken av 
det. Dette utstyret bør ikke brukes av personer med 
medisinske tilstander som kan påvirke sikkerheten til 
brukeren. Du er ansvarlig for egne handlinger, og enhver 
person som bruker dette utstyret påtar seg all risiko og 
fullt ansvar for alle skader eller personskader som kan 
følge av bruken av det. At Height Ltd kommer ikke til å 
påta seg noe ansvar for skade, personskade eller død som 
er resultat av misbruk.
Disse anvisningene og piktogrammene viser noen av 
de vanlige korrekte og feilaktige bruksmetodene – det 
er umulig å forutsi alle. Det finnes ingen erstatning for 
instruksjon fra en opplært og kompetent person. Det 
er viktig at en risikovurdering utføres før bruk, og en 
redningsplan skal være på plass for å håndtere eventuelle 
nødssituasjoner som kan oppstå under arbeidet.
Dersom dette produktet videreselges utenfor det 
opprinnelige bestemmelseslandet, bør forhandleren 
gi disse bruksanvisningene på språket i landet der 
produktet selges.

Før bruk:
1 Sjekk produktmerkingenes lesbarhet.
2 Se etter løse, bøyde eller skadde deler. Dette bør være i 
god stand med stramme skruer og nagler.
3 Sjekk at ankerringen ikke er skadet eller løs, men 
forsikre deg om at den kan svinge.

Under bruk:
Driftsprosedyre –
Installer bjelkeglideren på I-bjelken ved hjelp av de 
fjærbelastede padlene i lengdejusteringkloen.
Forsikre deg om at enheten er fullstendig tilkoblet 
(med et «klikk»), men kan gli fritt. Koble fallsikrings-/
arbeidsposisjoneringssystemet til ankerringen.
Det er avgjørende for sikkerheten at forankringsenheten 
eller forankringspunktet alltid plasseres på en slik måte, 
at både potensialet for fall og potensiell fallavstand 
minimeres. Verifiser den ledige plassen som kreves under

brukeren på arbeidsplassen før hver bruk, slik at det ved 
fall ikke oppstår noen kollisjon med bakken eller andre 
hindringer i fallbanen. 

Etter bruk
Behovet for regelmessige periodiske undersøkelser, samt 
at brukernes sikkerhet avhenger av utstyrets fortsatte 
effektivitet og holdbarhet. Frekvensen på periodiske 
undersøkelser skal være minst hver 12. måned, og bør 
utføres av en kompetent person.

Rengjøring, lagring og transport
Dette utstyret bør ikke merkes, endres eller repareres av 
brukeren. Merk: Dette utstyret kan ikke vedlikeholdes 
av brukeren.

Rengjøring Rengjør ved behov med et mildt 
husholdningsvaskemiddel, og skyll i rent vann. Skyll 
grundig og la tørke naturlig i et svalt, ventilert rom og 
unna direkte varme. Viktig: Rengjøring anbefales etter 
hver bruk i et marint miljø.

Lagring og transport Dette produktet skal lagres i et rent 
og tørt miljø fritt for kjemikalier eller etsende stoffer, og 
unna overdreven varme eller høy luftfuktighet.

Levetid
Dette er produktets maksimale levetid, underlagt 
detaljerte forhold, som produsenten anbefaler at 
produktet bør forbli i drift i. Metallprodukter – ubegrenset. 
Dette kan imidlertid være så lite som én bruk, (eller enda 
tidligere ved skader f.eks. under transport eller lagring 
før førstegangsbruk) når man vurderer følgende kriterier: 
fallstans, generell slitasje, kjemisk forurensning, korrosjon, 
mekanisk feil/deformasjon, sprekker, løse nagler, 
varmeforurensning (over normale klimatiske forhold), 
tydelig og lesbar merking (f.eks. merking, batchreferanse, 
individuelle serienumre osv.).
Det er avgjørende for sikkerheten at utstyret trekkes 
tilbake fra bruk umiddelbart dersom
1) det oppstår tvil om forholdene/funksjonen for sikker 
bruk
2) det har blitt brukt til å stanse et fall, og ikke har blitt 
brukt på nytt før det er bekreftet skriftlig av en kompetent 
person at det er akseptabelt å gjøre detDe anvendte 
materialene er primært stål og aluminium.
Dette utstyret er utformet for bruk i normale klimatiske 
forhold (–40 °C –+50 °C).
Dette utstyret bør ikke brukes utenfor begrensningene 
eller til andre formål enn de tiltenkte. Fare kan oppstå 
ved bruk av kombinasjoner av utstyrsdeler, der den sikre 
funksjonen til et hvilket som helst element påvirkes av 
eller forstyrrer den sikre funksjonen til et annet.

Samsvarserklæring

At Height Ltd erklærer at produktene beskrevet ovenfor 
er i samsvar med EU-forordning 2016/425 for personlig 

verneutstyr.
EU-typeundersøkelse (modul B) ble utført av

SGS Fimko Oy,
(NB0598) Takomotie 8,

Fl-00380 Helsinki,
Finland.

i henhold til gjeldende standard

EN795:2012/B

og samsvarsvurderingsprosedyren (modul D) utføres av

SGS Fimko Oy,
(NB0598) Takomotie 8,

Fl-00380 Helsinki,
Finland.

CT101.3 og CT110.2 er testet i henhold til CEN/TS 16415:2013 
type B (forankringsenheter til bruk av 2 personer i 

redning) fra

SATRA Technology Centre UK

som utstedte en testrapport SPC033484722301 06.01.2023

og er tilgjengelig for nedlasting på www.atheightuk.com

CT101.3 og CT110.2 har en MBS på 22 kN.

Begge produktene er testet i henhold til ANSI Z359.18-
2017 Sikkerhetskrav for forankringskonnektorer for aktive 
fallsikringssystemer som inkluderer kravet om en statisk 

belastning på 5000 lb (22,5 kN)

Du finner en samsvarserklæring på produktsidene på 
www.atheightuk.com

Eksempel på produktinspeksjonskort

Produksjonsår InnkjøpsårProdukttype og 
identifikasjonsnummer

Dato for 
førstegangsbruk

OK?
(hvis ikke, rapporteres 

feil her)

Navn og signaturDato Dato for neste 
undersøkelse

Akseptable lasteforholdOperasjonsprosedyre

Fjærbelastet 
padel

<<Klikk>> = OK

AnvendelseEtiketter og merkingerForklaring av merkinger

CT101.3 CT110.2Modell

140kg 140kg

1.5kg 2.2kg

105 - 310mm 305 - 750mm

Aluminium Aluminium
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