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NOTE!

READ AND UNDERSTAND THE ENTIRE

INSTRUCTIONS FOR USE BEFORE USING THE EQUIPMENT!

FIGURE A
1. Productlabel

2. Together stitched ends

The anchor sling is certified to EN 795 B:2012 and according to PPE
Regulation (EU2016/425) could even be tested and marked with the
standards: EN 354:2010, EN 566:2010. ANSI Z359.1. Read the products
label for confirmation.

The main purpose of this anchor sling is to use around a structure, for easier
connect a carbine/hook for fall protection, restraint, rope access situations or
similar use. Important to use equipment that not creates a higher force than 6
kN. Made for single person use of 100 kg.

If the lanyard is tested according to EN 354, it must withstand a static load of
22 kN as a minimum. The recommended weight of the user should not
exceed 140 kg. See sales text for exact specifications of your particular
model. The lanyard is marked with length from loop to loop with 5% error
margin but can be combined with loose carbines / hooks / links according

to EN 362. Some lanyards are supplied with finished components mounted
on the lanyard then these are included in the length. If the rope is to be
combined with an absorber according to EN 355, the total length must not
exceed 2 meters.

If the sling is marked with ANSI Z359.1 its tested with 22 kN force and
suitable for multi-evacuations in rescue situations.

Warning! Work in a fall protection environment requires that the user is fully
fit (ref EN-365), has completed training in the use of the equipment and is
aware of the risks that can arise. Prior to starting to work in fall risk
environment, plans shall be made for how to evacuate a person who has
fallen or been injured and/or possibly been left hanging in the harness. If you
are unsure, contact your dealer or the manufacturer for further information.

Before each use: Carry out a careful visual check of the material and
function and ensure that the equipment works. Be careful in relation to tape
breaches, broken seams/stitching, cut damage, discoloration, damaged
D-rings and buckles, and the function of eyelets and wraps.

Warning! The product is only for Personal Protection Equipment use. All
other usage is forbidden. If possible, each user shall have their own personal
harness (ref EN-365). It is important that the user visually checks their
equipment prior to use (self-check).

Warning! For connection to a system in accordance with EN-363:2008 the
user shall be fully conversant with all the functions of the component parts
and their use. In case of doubt contact your dealer or the manufacturer.

Warning! If any fault in the equipment is detected which may impact on the
safety of its use, the product must be replaced immediately. In case of doubt
contact your dealer or the manufacturer for inspection.

Warning! If the equipment has been subjected to a fall the product shall
immediately be discarded and replaced or inspected by competent person.

The sling is made of highest quality polyester/polyamide webbing 19 mm

or 25 mm. This material should not be exposed to sharpe edges without
protection. 9284 19 mm sling have a MBF (minimum braking force) of 18 kN
and 3683 25 mm sling of 28 kN.

Warning! Various configurations can weaken the MBF pictogram.

"Warning! Make sure that there is sufficient free space below the workplace;
in certain cases, the distance can to be up to 6 meters below the user if the
absorber is fully activated. Calculate the fall clearance bearing in-mind:

+ The height of the user;

+ The position of the anchorage points;

+ The lanyard length (rope/wire/webbing);

« Different lanyards may have different energy absorber lengths.

Warning! When carrying out work with a harness the greatest possible care
shall be observed when hanging freely in the system. If the user were to
fall unconscious in a suspended position it is vital to get him/her down to the
ground as fast as possible. Rescue equipment and knowledge is
consequently very important.

Warning! That no-one works alone where there is a risk of falling. Ensure
that you are feeling alert and fit for work, have drunk sufficiently and that you
are properly clothed for the conditions.

NOTE! The material or its function can be affected if it is exposed to:



extremely high temperature (>100c), chemicals, electrical current, grinding,
cutting, abrasion against sharp edges and exposure to weather.

NOTE! All Cresto fall protection equipment has labels for marking. The label
shows the manufacturer’s name, product name, model type, unique serial
number, date of manufacture, EN norm and Notified body Institute number.

NOTE! The product’s maximum lifecycle is 10 years from the date of first use
(max 2 years’ addition from the first production date). Incorrect handling and
wear-and tear can significantly shorten the lifecycle. The product shall be
discarded if it has: corrosion damage, several thread breakages, discoloured,
heavy wear-and-tear, corroded metal parts or if it lacks functionality and
marking (ask Cresto if unsure).

Warning! If the product is exported, the retailer shall provide a translation of
this user’s instruction, maintenance and inspection instruction to the language
where the product is to be used.

MAINTENANCE AND TRANSPORT

NOTE! The equipment shall be stored in a dry, dark and well-ventilated
location, protected against steam, sharp edges, vibration and UV-light. The
equipment shall be kept clean for best functionality and durability. Metal parts
can be blown clean with compressed air. Avoid lubricating oil! Lightly soiled
equipment can be washed with a brush in lukewarm water. A mild soap solution
can be used. Heavily soiled equipment can be machine-washed in a wash-bag
with phosphate-free detergent in a 40° program. Wet equipment is hung up to
dry. Equipment shall be allowed to air-dry without being subjected to open fire
or any other heat source.

INSPECTION

Warning! For the user’s safety the product shall be inspected at least every
twelve months in order to ensure its functionality and durability (refer to EN
365). The inspection can be registered in Inspector online at www.cresto.com.

NOTE! In cases of frequent usage of the equipment or in aggressive
environment, inspections shall be carried out at more frequent intervals (as
decided by a trained competent person).

Warning! The inspection shall be carried out by a competent person (a person
who has been trained and is competent in fall protection equipment inspection)
who holds a certificate for inspection and in accordance with the
manufacturer’s inspection procedure as well as EN 365.

NOTE! The product's label marking must be legible! (The harness is also fitted
with a RFID/NFC chip for traceability if the label is not legible).

LOG

Each component in a fall protection system (EN363:2008) shall be entered in a
log or equipment register.

This is to be completed by a "competent person” at least every twelve months.
(Refer to Inspector at www.cresto.com for more information). Documentation
is available for download at www.cresto.com/documentation to support your
equipment menagement and record keeping.

REPAIRS

Repairs to the products may only be carried out by the manufacturer.

SUSTAINABILITY & RECYCLING

We design and manufacture premium products, with premium materials, to be
used actively and to last long.

When the product is decided to be taken out of use, or its maximum lifetime
has expired, it should be recycled according to your local legislations. Our
products are made of polyester, polyamide or PVC and metal components.
If necessary dismantle the metal components before recycling. You can also
send the complete product to Cresto and we will take care of the recycling in
order to reduce our impact on the environment.

COMPLIANCE
EU type evaluation certificate: Notified Body: 0402

EU type inspection and production control: Notified Body: 0402

Notified Body: 0402

RISE
Box 857
SE-501 15 Boras
Sweden

www.ri.se



OBS! LAS OCH FORSTA HELA BRUKSANVISNINGEN INNAN

FIGUR A
1. Produktetikett
2. |hopsydda éndar

DU ANVANDER UTRUSTNINGEN!

Férankringsslingen ar certifierad enligt EN 795 B:2012 och i enlighet med
PPE férordningen (EU 2016/425), Slingen kan aven vara testad och
certifierad gentemot: EN 354:2010, EN 566:2010, ANSI Z359.1. Las
produktens etikett for sékerstallande.

Slingens huvudsakliga uppgift ar att anvandas runt en hallbar struktur, for
enklare inkoppling av utrustningens karbin/krok i fallskyddsystem,
fallhindrande system, reparbete eller liknande situationer. Viktigt ar att
anvanda produkter som sakerstaller att belastningen inte éverstiger 6 kN.
Tillverkad for en persons anvandning pa 100 kg.

Om slingen &r testad enligt EN 354 skall den tala en statisk belastning pa 22
kN som minimum. Anvandarens rekommenderade vikt skall inte 6verstiga
140 kg. Se saljande text fér exakta specifikationer pa just din modell. Slingen
ar mérkt med l&angd fran dgla till 6gla med 5% felmarginal men gér att
kombineras med I6sa karbiner/krokar/lankar enligt EN 362. Vissa modeller
levereras med fardiga komponenter monterade pa kopplingslinan och da ar
dessa medraknade i langden. Om slingen skall kombineras med en absorber
enligt EN 355 far den totala langden inte 6verstiga 2 meter.

Om slingen ar mérkt med ANSI Z359.1 ar den testad med en belastning pa
22 kN och lamplig for multievakuering i raddningssituationer.

Varning! Arbete i fallskyddsmiljo kraver att anvéndaren &r i god form (ref. SS
EN 365), har genomgatt utbildning i hur man anvander utrustningen och ar
medveten om de risker som kan uppsta. Innan arbete pabdérjas i miljo med
risk for fallolyckor maste en plan tas fram for hur man evakuerar en person
som har fallit eller har skadat sig och/eller mojligen hénger i selen. Om du ar
osaker, kontakta din aterforséljare eller tillverkaren for mer information.

Fore varje anvéndning: Gér en noggrann visuell kontroll av materialet och
funktionen och sakerstall att utrustningen fungerar. Var forsiktig nar det galler
bandbrott, trasiga sémmar, skérskador, missfargning, skadade D-ringar och
spannen och funktionen hos 6glor och remmar.

Varning! Produkten ar endast avsedd att anvandas som personlig skyddsut-
rustning. All annan anvéandning ar férbjuden. Om mdjligt ska varje anvandare
ha en egen, personlig sele (ref. SS EN 365). Det ar viktigt att anvandaren goér
en visuell kontroll av sin utrustning fore anvandning (egenkontroll).

Varning! Fér anslutning till ett system i enlighet med SS EN-363:2008 méaste
anvandaren vara fullt inférstddd med alla funktioner hos bestandsdelarna och
hur de anvands. Kontakta aterforsaljaren eller tillverkaren i tveksamma fall.

Varning! Om fel upptacks pa utrustningen som kan paverka sékerheten vid
anvandning, maste produkten omedelbart bytas ut. Kontakta aterférsaljaren
eller tillverkaren for inspektion av selen.

Varning! Om utrustningen har utsatts for ett fall, ska produkten omedelbart
kasseras och ersattas eller inspekteras av en behdrig person.

Slingan ar tillverkad av hégkvalitativ polyester / polamidband 19 mm eller
25 mm. Det har materialet far inte utséttas for skarpa kanter utan skydd.
9284 19 mm slinga har en MBF (minsta bromskraft) pa 18 kN och 3683 25
mm slinga pa 28 kN.

Varning! Olika konfigurationer kan férsvaga MBF-piktogrammet.

Varning! Se till att det finns tillrackligt med plats under arbetsplatsen; i vissa

fall kan avstandet vara upp till 6 meter under anvandaren om falldémparen ar
helt aktiverad. Berakna hur langt avstand som behovs vid ett fall, och beakta
i samband med detta:

* Anvandarens langd;

« Fastpunkternas placering;

+ Léangden pa kopplingslinan (rep/vajer/band);

+ Olika falldampare kan ha olika Iangd for olika hog energiabsorption.

Varning! Vid utférande av arbete med sele ska storsta maéjliga forsiktighet
iakttas nar man hanger fritt i systemet. Om anvéndaren skulle falla, slas
medvetslés och bli hangande i selen ar det av storsta vikt att f& ner honom/
henne pa marken sa fort som méjligt. Raddningsutrustning och -kunskap ar
foljaktligen mycket viktigt.

Varning! Kontrollera att ingen arbetar ensam om det finns risk att falla.
Sakerstall att du kanner dig pigg och valtranad for att utfora arbetet, har
druckit tillréckligt och att du ar ratt kladd for forhallandena.



OBS! Materialet eller dess funktion kan paverkas om den utsatts for extremt
hoga temperaturer (> 100 grader C), kemikalier, strém, slipning, skarning,
noétning mot vassa kanter och exponering for vader.

OBS! Alla Cresto fallskyddsprodukter har etiketter med markning. Etiketten
visar tillverkaren namn, produktens namn, modell, unikt serienummer,
tillverkningsdatum, EN-standard och det anmélda organets nummer.

OBS! Produktens maximala livsléangd &r 10 ar raknat fran forsta
anvandningstillfallet (plus max. 2 ar efter forsta tillverkningsdatum). Felaktig
hantering och slitage kan kraftigt forkorta produktens livslangd. Produkten ska
kasseras om den uppvisar: korrosionsskador, om flera tradar har gatt av, om
kanterna pa banden har jack som gar in mer &n 2 mm, missfargade band,
kraftigt slitage, "fargen bortsliten”, korroderade metall delar eller om den inte &r
fullt funktionell och méarkningen saknas (fraga Cresto om du ar osaker).

Varning! Om produkten exporteras, ska aterforséljaren tillhandahalla en
oversattning av denna bruksanvisning, underhalls- och inspektionsanvisning till
det sprak dar produkten ska anvandas.

UNDERHALL OCH TRANSPORT

OBS! Utrustningen ska férvaras torrt, mérkt och pa en vél ventilerad plats,
skyddad mot anga, vassa kanter, vibrationer och UV-stralning. Utrustningen
ska hallas ren for basta funktionalitet och hallbarhet. Metalldelar kan rengéras
med tryckluft. Undvik smérjolja! Latt smutsad utrustning kan tvattas med en
borste i ljummet vatten. En mild tvalldsning kan anvéandas. Kraftigt smutsad
utrustning kan tvattas i maskin i en tvattpase med fosfatfritt tvattmedel pa 40°.
Vat utrustning ska hangas upp pa tork. Utrustningen ska lufttorka utan att
utsattas for dppen laga eller nagon annan varmekalla.

INSPEKTION

Varning! For anvandarens sakerhet ska produkten inspekteras minst en gang
var 12:e manad for att sékerstalla dess funktion och hallbarhet (se SS EN 365).
Inspektionen kan registreras i Inspector online p4 www.cresto.com.

OBS! Om utrustningen anvands mycket eller i aggressiv miljé, ska
inspektionerna utféras med tatare intervall (hur ofta avgér en utbildad
kompetent person).

Varning! Inspektionen ska utféras av en kompetent person (dvs. en person
som har utbildats i och &r kunnig nar det galler inspektion av
fallskyddsutrustning) som har ett inspektionsintyg och utfor inspektionen i
enlighet med tillverkarens inspektionsforfarande samt SS EN 365.

OBS! Produktens markning maste vara laslig! (Selen ar dven utrustad med ett
RFID/NFC-chip fér sparbarhet om etiketten inte langre ar laslig).

LOGGBOK

Varje komponent i ett fallskyddssystem (SS EN 363:2008) ska registreras i en
loggbok eller en utrustningsforteckning.

Loggboken/forteckningen ska uppdateras av en kompetent person minst en
gang var 12:e manad. (Se Inspektdr pa www. cresto.com for mer information).
Dokumentation finns tillganglig fér hamtning pa
www.cresto.com/documentation som stdd for din utrustningshantering och
journalféring.

REPARATIONER
Reparationer av produkterna far endast utféras av tillverkaren.

HALLBARHET OCH ATERVINNING

Vi utvecklar och tillverkar premiumprodukter, med premiummaterial, som ska
anvandas aktivt och halla en lang tid.

Nar produkten tas ur bruk, eller nér dess maximala livslangd 16pt ut, ska den
atervinnas enligt din lokala lagstiftning. Vara produkter &r gjorda av polyester,
polyamid eller PVC och metallkomponenter. Vid behov, demontera
metallkomponenterna fére atervinning. Du kan ocksa skicka den kompletta
produkten till Cresto sa tar vi hand om atervinningen. Vi &r engagerade i att
minska var paverkan pa miljon.

OVERRENSTAMMELSE
EU typutvéarderingsintyg: Allmant organ: 0402

EU typbesiktning och kontroll av produktion: Allmant organ: 0402

Allmant organ: 0402

RISE
Box 857
SE-501 15 Boras
Sverige

www.ri.se



merkt LES OG FORSTA ALLE INSTRUKSJONENE F@R DU TAR

FIGUR A
1. Etikett
2. Sydd sloyfe

BRUK UTSTYRET!

Forankringsstroppen er sertifisert i samsvar med EN 795 B:2012 og ifelge
PVU-forordningen (EU2016/425) kan den ogsa testes og merkes med
standardene: EN 354:2010, EN 566:2010. ANSI Z359.1. Les produktetiketten
for bekreftelse.

Hovedformalet med forankringsstroppen er & feste den rundt en struktur, slik
at det blir enklere & koble til en karabin/krok for fallsikring, forankringspunkt,
situasjoner med tautilgang og lignende. Det er viktig at det brukes utstyr som
ikke gir heyere kraft enn 6 kN. Laget for én person, maksimalt 100 kg.

Hvis linen er testet i samsvar med EN 354, og den skal tale statisk belastning
pa minimum 22 kN. Det anbefales at brukervekten ikke overstiger 140 kg.

Se salgsteksten for ngyaktige spesifikasjoner for din modell. Linen er merket
med lengde fra lokke til Iokke, med 5 % feilmargin, men den kan kombineres
med lgse karabinkroker/kroker/koblinger ifalge EN 362. Enkelte liner leveres
med ferdige komponenter montert pa linen, og da er disse inkludert i
lengden. Hvis tauet skal kombineres med stotdemping i samsvar med EN
355, ma ikke den totale lengden overstige to meter.

Hvis stroppen er merket med ANSI Z359.1, er den testet med kraft pa 22 kN,
og egnet for evakueringer i redningssituasjoner.

Advarsel! Arbeid i et fallsikringsmilje krever at brukeren er i god form (se
EN-365), har fullfert oppleering i bruk av utstyret og er klar over risikoene som
kan oppsta. Fer man starter arbeid i et miljg med fallrisiko, skal det
utarbeides planer for hvordan man evakuerer en person som har falt eller blitt
skadet og/eller eventuelt som er blitt hengende i selen. Hvis du er usikker,
kan du kontakte forhandleren eller produsenten for naermere informasjon.

For hver gangs bruk: Utfar en visuell kontroll av materialet og funksjonen,
og forviss deg om at utstyret fungerer. Veer forsiktig i forhold til tapebrudd,
edelagte semmer, kuttskader, misfarging, skadede D-ringer og spenner, og
funksjonen til maljer og stroppelakker.

Advarsel! produkten er kun beregnet for personlig beskyttelse. All annen
bruk er forbudt. Om mulig skal hver bruker ha sin egen personlige sele (se
EN-365). Det er viktig at brukeren ser over utstyret for bruk (egenkontroll).

Advarsel! Nar det gjelder tilkobling til et system i henhold til EN-363:2008,
skal brukeren veere helt fortrolig med alle funksjonene til delene og deres
bruk. Hvis du er i tvil, kan du ta kontakt med forhandleren eller produsenten.

Advarsel! Hvis det oppdages en feil med utstyret som kan pavirke
sikkerheten, ma produktet skiftes ut umiddelbart. Hvis du er i tvil, kan du ta
kontakt med forhandleren eller produsenten for inspeksjon.

Advarsel! Hvis utstyret har veert utsatt for et fall, skal produktet umiddelbart
kastes og erstattes eller inspiseres av kompetent person.

Stroppen er laget av polyester/polyamidvev av hoy kvalitet, 19 eller 25 mm.
Materialet skal ikke utsettes for skarpe kanter uten beskyttelse. 9284 19 mm
stropp har MBF (minste bruddstyrke) pa 18 kN, og 3683 25 stropp pa 28 kN.

Advarsel! Forskjellige konfigurasjoner kan svekke MBF-piktogrammet.

Advarsel! Forviss deg om at det er tilstrekkelig fri plass under arbeidsplas-
sen; i enkelte tilfeller kan avstanden veere opp til 6 meters under brukeren
hvis absorberingen er fullt aktivert. Beregn Tilstrekkelig overhayde med
tanke pa:

* Hoyden til brukeren;

+ Posisjonen til forankringspunktene;

+ Linelengden (tau/vaier/stropp);

+ Atulike liner kan ha forskjellige energiopptakslengder.

Advarsel! Nar man utfgrer arbeid med sele, ma man veere ytterst varsom nar
man henger fritt i systemet. Hvis brukeren skulle bli bevisstlgs i en hengende
posisjon, er det viktig at man far ham/henne ned pa bakken sa raskt som
mulig. Det er derfor svaert viktig med redningsutstyr og kunnskap.

Advarsel! Ingen ma arbeide alene der det er risiko for a falle. Forviss deg
om at du feler deg vaken og klar for & arbeide, at du har drukket nok og at du
bruker riktige kleer for forholdene.

MERK! Materiale eller funksjon kan pavirkes hvis den utsettes for: sveert
hoye temperaturer (>100 °C), kjemikalier, elektrisk strem, sliping, kutting,
gnissing mot skarpe kanter og eksponering for vaer og vind.



MERK! Alt fallsikringsutstyr fra Cresto har merkeetikett. Etiketten viser
produsentens navn, produktnavn, modelltype, unikt serienummer,
produksjonsdato, EN-norm og nummer for varslet organ.

MERK! Produktets maksimale levetid er 10 ar fra datoen for forstegangs bruk
(maks. 2 ars tillegg fra ferste produksjonsdato). Uriktig handtering og slitasje
kan redusere levetiden betrakte-lig. Produktet skal kastes hvis det har:
korrosjonsskader, flere tradbrudd, mye slitasje, korroderte metalldeler eller hvis
det mangler funksjonalitet og merking (sper Cresto hvis i tvil).

Advarsel! Hvis produktet er eksportert, skal forhandleren tilby denne
brukerveiledningen og vedlikeholdsveiledningen oversatt til spraket der
produktet skal brukes.

VEDLIKEHOLD OG TRANSPORT

MERK! Utstyret skal oppbevares pa et tort, morkt og godt ventilert sted,
beskyttet mot fukt, skarpe kanter, vibrasjon og UV-lys. Utstyret skal holdes
rent for best mulig funksjonalitet og holdbarhet. Metalldeler kan blases rene
med trykkluft. Unnga smereolje! Lett skittent utstyr kan vaskes med en borste
i lunkent vann. Det kan brukes en mild sapelgsning. Svaert skittent utstyr kan
maskinvaskes i vaskepose med fosfatfritt vaskemiddel pa 40°. Vatt utstyr
henges opp til tark. Utstyret skal luftterkes uten & utsettes for pen ild eller
andre varmekilder.

INSPEKSJON

Advarsel! Av sikkerhetsarsaker skal produktet inspiseres minst hver tolvte
maned for & sikre funksjonalitet og holdbarhet (se EN 365). Inspeksjonen kan
registreres i Inspector pa www.cresto.com.

MERK! | tilfeller der utstyret brukes mye eller i aggressive omgivelser, skal
inspeksjonene utfgres hyppigere (som fastsatt av kompetent person).

Advarsel! Inspeksjonen skal utferes av en kompetent person (en person som
er oppleert innen inspeksjon av fallsikringsutstyr) som har inspeksjonssertifikat i
henhold til produsentens inspeksjonsprosedyre sa vel som EN 365.

MERK! Produktets etikettmerking ma vaere leselig! (Selen er ogsa utstyrt med
en RFID/NFC-chip for sporbarhet hvis etiketten ikke er leselig).

LOGG

Hver komponent i et fallsikringssystem (EN363:2008) skal legges inn i en logg
eller et utstyrsregister. Dette skal gjeres av en "kompetent person” minst hver
tolvte maned. (Se Inspector pa www.cresto.com for mer informasjon).
Dokumentasjon kan lastes ned fra www.cresto.com/documentation for
handtering og registrering av utstyr.

REPARASJON
Produktene kan bare repareres av produsenten.

BZAREKRAFT OG RESIRKULERING

Vi designer og produserer forsteklasses produkter, med de beste materialer, for
aktiv og langvarig bruk.

Nar det besluttes at produktet skal tas ut av bruk, eller hvis den maksimale
levetiden er nadd, skal det resirkuleres i henhold til lokale forskrifter. Vare
produkter er laget av polyester, polyamid eller PVC og metallkomponenter.
Demonter om ngdvendig metallkomponentene for resirkulering. Du kan ogsa
sende hele produktet til Cresto, og vi vil da ta oss av resirkuleringen for &
redusere pavirkningen pa miljoet.

SAMSVAR
Sertifikat for EU-evaluering: Teknisk kontrollorgan: 0402

EU-i

og p!

oll: Teknisk kontrollorgan: 0402

Teknisk kontrollorgan: 0402

RISE
Box 857
SE-501 15 Boras
Sverige

www.ri.se



semarct LES OG FORSTA HELE BRUGSANVISNINGEN F@R

FIGUR A
1. Meerkning etiket
2. Syetlokke

BRUG AF UDSTYRET!

Forankringsstroppen er certificeret i henhold til EN 795 B:2012, og i henhold
til Forordning (EU) 2016/425 om personlige veernemidler (PV’er) kan
produktet endda testes og markedsfares i henhold til felgende standarder:
EN 354:2010, EN 566:2010 og ANSI Z359.1. Laes produktmaerkaten for at
fa bekreeftet dette.

Denne forankringsstrop er primaert beregnet til at spaende omkring en
konstruktion for at gere det lettere at fastgere en karabinhage/krog til
faldsikring, fastspaending, adgang via reb eller lignende formal. Det er vigtigt
at sikre, at det anvendte udstyr ikke pavirker produktet med en kraft, der er
sterre end 6 kN. Beregnet til brug af én person pa op til 100 kg.

Hvis linen er testet i henhold til EN 354, og den skal kunne modsta en statisk
belastning pa 22 kN som minimum. Den anbefalede brugerveegt ber ikke
overstige 140 kg. Se salgsteksten for at fa de ngjagtige specifikationer for
din szerlige model. Linen er maerket med leengde fra lokke til Iokke med en
fejlmargen pa 5 %, men kan kombineres med lgse karabinhager/kroge/led i
henhold til EN 362. Visse liner leveres med feerdige komponenter monteret
pa linen, og da er disse inkluderet i la&engden. Hvis rebet skal kombineres
med en absorber i henhold til EN 355, ma den samlede leengde ikke
overstige 2 meter.

Hvis stroppen er maerket med ANSI Z359.1, er den testet med en kraft pa 22
kN og dermed egnet til evakuering af flere personer i en redningssituation.

Advarsel! Arbejde i et miljg, hvor der er behov for faldsikringsudstyr, krasver,
at brugeren er helt rask (se EN 365), er blevet undervist i brug af udstyret og
er opmaerksom pa de risici, der kan opsta. Fer pabegyndelse af arbejde i et
miljs med faldrisiko skal der udarbejdes planer for, hvordan man evakuerer
en person, der er faldet eller kommet til skade og/eller eventuelt haenger i
selen. Kontakt forhandleren eller producenten for at fa yderligere oplysninger,
hvis du har spergsmal.

For hver anvendelse: Efterse omhyggeligt materialet og funktionerne, og
kontroller, at udstyret fungerer. Kontroller iseer for brud pa remme, edelagte
sgmme/syninger, revner, misfarvning, beskadigede D-ringe og spaender samt
remgjer og lekkers funktion.

Advarsel! produkten er kun beregnet til brug som personligt veernemiddel.

Al anden brug er forbudt. Hvis det er muligt, skal hver bruger have sin egen

personlige sele (se EN 365). Det er vigtigt, at brugeren efterser sit udstyr for
brug (egenkontrol).

Adbvarsel! Ved tilslutning til et system i henhold til EN 363:2008 skal bru-
geren veere fuldt fortrolig med alle komponenternes funktion og deres brug.
Kontakt forhandleren eller producenten, hvis du har spgrgsmal.

Advarsel! Hvis der konstateres fejl pa udstyret, som kan pavirke sikkerhe-
den, skal produktet straks udskiftes. Kontakt forhandleren eller producenten i
tvivistilfeelde for at fa undersegt udstyret.

Advarsel! Hvis udstyret har veeret brugt til at standse et fald, skal produktet
straks kasseres og udskiftes eller kontrolleres af en kompetent person.

Stroppen er fremstillet af polyester-/polyamidband med en bredde pa 19 mm

eller 25 mm. Materialet méa ikke komme i kontakt med skarpe kanter uden at

veere beskyttet. Minimumbren 1 (MBF, Minimum Braking Force) er 18
kN for 19-mm-stroppen (9284) og 28 kN for 25-mm-stroppen (3683).

Advarsel! Piktogram: Forskellige konfigurationer kan sveekke MBF-vaerdien.

Advarsel! Sgrg for, at der er tilstraekkelig fri plads under arbejdsstedet. |
visse tilfeelde kan faldlzengden vaere op til seks meter under brugeren, hvis
falddeemperen er fuldt aktiveret. Veer opmaerksom pa felgende faktorer ved
beregning af faldleengden:

+  Brugerens hgjde.
« Forankringspunkternes placering.
+ Falddeemperens lzengde (reb/wire/rem).

« Forskellige falddeempere kan have forskellige energiabsorberings-
leengder.

Advarsel! Ved udferelse af arbejde med en sele skal man vaere yderst
papasselig, nar man haenger frit i systemet. Hvis brugeren skulle falde og
miste bevidstheden, mens han/hun haenger i selen, er det meget vigtigt at fa
ham/hende ned til jorden s& hurtigt som muligt. Det er derfor meget vigtig at
have redningsudstyr og personer med viden om redning p& arbejdsstedet.
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Advarsel! Sgrg for, at ingen arbejder alene pa steder med faldrisiko. Serg for, OVERENSSTEMMELSESERKLZRING
at du feler dig frisk og rask, har drukket tilstreekkelig vaeske og er ifort

pakleedning, der passer til forholdene. EU-typeevalueringscertifikat: Anmeldt organ: 0402
BEMARK! Materiale eller funktion kan blive pavirket af ekstremt hgje EU

temperaturer (> 100° C), kemikalier og strem, slibning, skarpe klinger, skurren
mod skarpe kanter samt vind og vejr.

yp ol og p! i : Anmeldt organ: 0402

BEMAERK! Alt Cresto-faldsikringsudstyr har maerkeetiketter. Pa etiketten er Anmeldt organ: 0402
angivet navn pa producenten, produktnavn, modeltype, unikt serienummer,
fremstillingsdato, EN-standard og det bemyndigede organs nummer. RISE

Box 857
BEMARK! Produktets maksimale levetid pa ti ar beregnes fra datoen for for- SE-501 15 Boras
ste anvendelse (plus maksimalt to ar fra den ferste produktionsdato). Forkert Sverige
handtering og slitage kan medfere stor forkortelse af levetiden. Produktet
skal kasseres i folgende tilfaelde: Hvis det har korrosionsskader eller flere WWW.ri.se

overrevne trade, meget slidte, hvis det har rustne metaldele, eller hvis det ikke
fungerer korrekt og mangler maerkning (sperg Cresto i tvivistilfeelde).

Advarsel! Hvis produktet eksporteres, skal forhandleren serge for oversaettel-
se af betjenings- vedligeholdelses- og inspektionsanvisningerne i denne
brugsanvisning til det sprog, der benyttes pa det sted, hvor produktet skal
anvendes.

VEDLIGEHOLDELSE OG TRANSPORT

BEMARK! Udstyret skal opbevares pa et tort, merkt sted med god ventilation,
hvor det ikke udszettes for damp, fugt, skarpe kanter, vibrationer og uv-straling.
Udstyret skal holdes rent for at sikre optimal funktion og holdbarhed. Metaldele
kan blaeses rene med trykluft. Undga smereolie! Let snavset udstyr kan vaskes
i lunkent vand med en berste. Der kan bruges en mild sazebeoplgsning. Steerkt
snavset udstyr kan maskinvaskes i vaskepose med fosfatfrit vaskemiddel ved
40 grader. Haeng vadt udstyr til terre. Udstyret skal luftterre uden brug af &ben
ild eller andre varmekilder.

INSPEKTION

Advarsel! Af hensyn til brugerens sikkerhed skal produktet unders@ges mindst
én gang om aret for at sikre, at det fungerer korrekt og holder laengst muligt (se
EN 365). Inspektionen kan registreres under Inspector pa www.cresto.com.

BEMARK! Ved hyppig brug af udstyret eller brug i aggressivt milje skal
inspektionerne foretages med hyppigere mellemrum (hvilket afgeres af en
faguddannet kompetent person).

Advarsel! Inspektionen skal foretages af en kompetent person (en person,
der er uddannet i og har de korrekte kompetencer inden for inspektion af
faldsikringsudstyr), der er autoriseret til at foretage inspektionen i henhold til
producentens inspektionsprocedure samt EN 365.

BEMAERK! Produktets meerkeetiket skal veere laeselig! (Selen er ogsa udstyret
med en RFID/NFC-chip af hensyn til sporbarhed, hvis etiketten ikke er laeselig).

REGISTRERING

Alle komponenter i et faldsikringssystem(EN 363:2008) skal registreres i en
logbog eller et udstyrsregister. Det skal geres af en "kompetent person” mindst
én gang om aret. (Se Inspector pa www.cresto.com for at fa yderligere
oplysninger). Download eventuelt dokumentation pa www.cresto.com/
documentation som hjeelp til administration og registrering af udstyr.

REPARATION
Produkterne mé kun repareres af producenten.

AREDYGTIGHED OG GENANVENDELSE

Vi designer og fremstiller forsteklasses produkter af forsteklasses materialer
med lang levetid, der er beregnet til aktiv brug.

Nar produktet tages ud af brug, eller nar den maksimale levetid er naet, bar
produktet genanvendes iht. lokal lovgivning. Vores produkter er fremstillet af
polyester, polyamid eller PVC og metaldele. Afmonter eventuelt metaldelene
for genanvendelse. Det er ogsa muligt at sende det komplette produkt til
Cresto, hvor vi vil tage os af genanvendelsen for at reducere vores
miljepavirkning.



nuomautust LUE JA YMMARRA KAYTTOOHJEET
KOKONAISUUDESSAAN ENNEN VARUSTEIDEN KAYTTOA!

KUVA A

1. Merkissa

2. Ommeltu silmukka

Ankkurointisilmukka on sertifioitu standardin EN 795 B:2012 mukaisesti ja
henkilokohtaisia suojavarusteita koskevan asetuksen (EU2016/425)
mukaisesti se on voitu testata ja merkitd myds seuraavien standardien
mukaisesti: EN 354:2010, EN 566:2010. ANSI Z359.1. Tarkista lukemalla
tuotteiden tarra.

Taman ankkurointisilmukan paatarkoituksena on kayttaa sité rakenteen
ympérilla helpottamaan putoamissuojaimen karbiinihaan/koukun, valjaiden,
koysien ja vastaavien kytkemista. On tarkeaa kayttaa varusteita, jotka
muodostavat enintdan 6 kN:n voiman. Valmistettu yhden 100 kg:n henkilén
kayttoon.

Jos kdysi on testattu standardin EN 354 mukaisesti ja kestéa vahintaén

22 kN:n staattisen kuormituksen. Kayttéjan suositettu enimmaispaino on
140 kg, eika sita pida ylittad. Katso kunkin mallin tarkemmat tekniset tiedot
esittelytekstista. Kéyteen on merkitty pituus silmukasta silmukkaan 5 %
virhemarginaalilla; sen voi yhdistaa standardin EN 362 mukaisiin erillisiin
karbiinihakoihin/koukkuihin/lenkkeihin. Osassa kdysimalleista on valmiiksi
asennettuja komponentteja, jotka on laskettu mukaan kdyden pituuteen. Mi-
kali kéyteen yhdistetédan standardin EN 355 mukainen nykayksenvaimennin,
kokonaispituus saa olla enintaan 2 metria.

Silmukka on merkitty standardin ANSI Z 359.1 mukaisesti ja testattu 22 kN:n
voimalla, ja se sopii toisen henkilon evakuointiin pelastustilanteissa.

Varoitus! Putoamissuojausymparistéssa tyoskentely edellyttad, etta kayttaja
on hyvassa kunnossa (EN-365), suorittanut varusteiden kayttokoulutuksen ja
on tietoinen riskeista. Ennen tyoskentelyn aloittamista putoamisriskialueella
on tehtava suunnitelma pudonneen, loukkaantuneen ja/tai mahdollisesti
valjaisiin roikkumaan jaaneen henkilén evakuointia varten. Jos olet epavarma
asiasta, ota yhteys jalleenmyyjaan tai valmistajaan.

Ennen jokaista kdyttokertaa: Tarkista materiaali ja toiminta huolellisesti
silmamaaraisesti ja varmista, etta varusteet toimivat. Kiinnitd huomiota
nauhojen rikkoutumisiin, rikkinaisiin saumoihin/ompeleisiin, leikkuuvaurioihin,
varinmuutoksiin, vaurioituneisiin D-lenkkeihin ja solkiin ja silmukoiden
toimintaan.

Varoitus! Tuote on tarkoitettu ainoastaan henkilonsuojainkayttoon. Kaikki
muu kayttd on kielletty. Jos mahdollista, kullakin kaytt: tulee omat valjaat
(EN-365). On tarkeaa, etta kayttaja tarkistaa varusteet silmamaaraisesti
ennen kayttoa (itsetarkistus).

Varoitus! Kytkettdessa standardin EN-363:2008 mukaiseen jérjestelmaén
kayttajan on oltava téysin perehtynyt osien toimintaan ja niiden kayttéon. Jos
olet epavarma, ota yhteys jalleenmyyjaan tai valmistajaan.

Varoitus! Jos varusteissa havaitaan vika, joka saattaa vaikuttaa sen
kayttéturvallisuuteen, tuote on vaihdettava valittémasti. Jos olet epavarma,
ota yhteys jélleenmyyjaan tai valmistajaan tarkastuksen suorittamista varten.

Varoitus! Jos varusteet ovat altistuneet putoamiselle, tuote on poistettava
kaytosta valittomasti ja patevan henkilén on vaihdettava tai tarkastettava se.

Silmukka on valmistettu korkealaatuisesta 19 mm:n tai 25 mm:n polyesteri/
polyamidikudoksesta. T4t materiaalia ei saa altistaa teraville reunoille ilman
suojausta. 9284 19 mm:n silmukan minimijarrutusvoima (MBF) on 18 kN ja
3683 25 mm:n silmukan 28 kN.

Varoitus! Eri kokoonpanot voivat heikentda MBF-piktogrammia.

Varoitus! Varmista, etta tyotilan alapuolella on riittavasti vapaata tilaa:
tietyissa tapauksissa etaisyys voi olla enintaan kuusi metria kayttajan alla, jos
vaimennin on tdysin aktivoitu. Laske putoamisen vapaa tila ja ota huomioon:

+  kayttajan pituus

+ ankkurointipisteiden sijainti

« liitoskdyden pituus (kdysi/vaijeri/hihna)

« ettd eri litoskoysilla voi olla erilaisia nykdysvaimentimen pituuksia.
Varoitus! Valjaissa tydskentelyn aikana on oltava mahdollisimman
varovainen jarjestelmassa vapaasti roikuttaessa. Jos kayttaja menee
tajuttomaksi riippumisen aikana, hanet on elintarkeda saada maahan

mahdollisimman nopeasti. Pelastusvarusteet ja -tietamys ovat tasta syysta
erittéin tarkeita.

Varoitus! Kukaan ei saa tydskennella yksin, jos on olemassa putoamisvaara.
Varmista, etta olet virkea ja asianmukaisessa kunnossa tyéhon, olet juonut



riittdvasti vetta ja olet pukeutunut asianmukaisesti olosuhteiden mukaan.

HUOMAUTUS! Altistus seuraaville tekijéille voi vaikuttaa materiaaliin tai
toimintaan: erittain korkeat Iampétilat (yli 100 °C), kemikaalit, sahkovirta, hion-
ta, leikkaus, hankautuminen terévia reunoja vasten ja sadolosuhteet.

HUOMAUTUS! Kaikissa Creston putoamissuojausvarusteissa on merkinnat.
Merkinndssé on valmistajan nimi, tuotteen nimi, mallityyppi, yksiléllinen
sarjanumero, valmistuspaivdmaara, EN-normi ja ilmoitetun laitoksen numero.

HUOMAUTUS! Tuotteen pisin mahdollinen elinkaari on kymmenen vuotta
ensimmaisesta kayttokerrasta (valjaiden pisin mahdollinen elinkaari ei lyhene,
jos valjaita sailytetdan enintdan kahden vuoden ajan varastossa). Virheellinen
kasittely ja kuluminen voivat lyhentaa elinkaarta huomattavasti. Tuote on
poistettava kaytosta, jos siind on korroosiovaurioita, useita lankojen
rikkoutumisia, metalliosat ovat syépyneet tai jos sen toiminnassa ja
merkinndissa on puutteita (jos olet epdvarma, ota yhteys Cresto).

Varoitus! Jos tuote viedaan, jalleenmyyjan on kaannettava nama kayttohjeet,
kunnossapito-ohjeet ja tarkastusohjeet tuotteen kayttokielelle.

KUNNOSSAPITO JA KULJETUS

HUOMAUTUS! Varusteita on sailytettava kuivassa ja pimeassa tilassa, jossa
on hyva iimanvaihto ja joka on suojattu hoyrylta, teravilta reunoilta, tarinalta

ja UV-valolta. Varusteet on pidettava puhtaina niiden parasta mahdollista
toimivuutta ja kestévyytta varten. Metalliosat voidaan puhaltaa puhtaiksi
paineilmalla. Valta voiteludljya! Kevyesti likaantuneet varusteet voidaan pesta
harjalla haaleassa vedessa. Mietoa saippualiuosta voidaan kaytt-aa. Raskaasti
likaantuneet varusteet voidaan konepesta pesulaukussa fosfaatittomalla
pesuaineella 40 asteen ohjelmassa. Marat varusteet ripustetaan kuivumaan.
Varusteiden on annettava kuivua iiman altistusta avotulelle tai muulle
lammonléhteelle.

TARKASTUS

Varoitus! Kayttijan turvallisuuden takaamiseksi tuote on tarkas-tettava
vahintaan 12 kuukauden vélein, jotta voidaan varmistua sen toimivuudesta ja
kestavyydesta (katso EN 365). Tarkastus voidaan rekisteréida Inspector-
verkkopalvelussa osoitteessa www.cresto.com.

HUOMAUTUS! Jos varusteita kaytetaan usein tai aggr
ymparistossa, tarkastukset tulee suorittaa useammin (koulutetun patevan
henkilon harkinnan mukaan).

Varoitus! Tarkastuksen suorittaa pateva henkilo (henkild, joka on suorittanut
koulutuksen ja on patevéitynyt putoamissuojausvarusteiden tarkastukseen),
jolla on tarkastustodistus. Tarkastus suoritetaan valmistajan
tarkastuskaytannon ja standardin EN 365 mukaisesti.

HUOMAUTUS! Tuotteen merkint6jen tulee olla luettavissa! (Valjaissa on myés
RFID/NFC-siru seurantaa varten, jos merkinta ei ole luettavissa).”

LOKI

Jokainen kaatumissuojausjarjestelman (EN363:2008) komponentti tulee kirjata
lokiin tai varusterekisteriin.”Pétevéan henkilon” tulee tehda tdmé vahintaén 12
kuukauden vélein. (Lisatietoja on Inspector-palvelussa osoitteessa
www.cresto.com) Dokumentaation voi ladata osoitteessa
www.cresto.com/documentation varusteiden hallinnan ja kirjanpidon tueksi.

KORJAUKSET
Vain valmistaja voi korjata tuotteet.

KESTAVA KEHITYS JA KIERRATYS

Suunnittelemme ja valmistamme ensiluokkaisista materiaaleista Premium-
tuotteita, joita voidaan kayttaa aktiivisesti ja pitkaan.

Kun tuote on paatetty poistaa kaytosta tai kun sen enimmaiskayttéika on
umpeutunut, se on kierratettava paikallisen lainsaadannén mukaisesti.
Tuotteemme on valmistettu polyesteristd, polyamidista tai PVC:sta ja
metallikomponenteista. Metalliosat on tarvittaessa irrotettava ennen kierratysta.
Voit my6s lahettaa koko tuotteen Crestolle, jolloin me huolehdimme

kierra & ymparistovaikutuk 1me vahentamiseksi.

VAATIMUSTENMUKAISUUS
EU-tyyppiarviointitodistus: lImoitettu elin: 0402

EU:n tyyppitarkastus ja tuotannon valvonta: limoitettu elin: 0402

limoitettu elin: 0402

RISE
Box 857
SE-501 15 Boras
Ruotsi

www.ri.se



ninweist ES I1ST WICHTIG, VOR GEBRAUCH DER
AUSRUSTUNG DIE GESAMTEN ANWEISUNGEN ZU LESEN
UND ZU VERSTEHEN!

ABBILDUNG A Die Ankerschlinge ist nach EN 795 B:2012 zertifiziert und konnte geman
PSA-Verordnung (EU2016/425) sogar nach folgenden Normen gepriift und
gekennzeichnet werden: EN 354:2010, EN 566:2010. ANSI Z359.1. Lesen
2. Genahte Schlaufe Sie das Produktetikett zur Bestatigung.

1. Markierungsschild

Der Hauptzweck dieser Ankerschlinge ist ihre Verwendung um eine
Konstruktion herum zur leichteren Verbindung eines Karabiners/Hakens
als Absturzsicherung, Riickhalteeinrichtung, fiir den Zugang zum Seil oder
ahnliche Zwecke. Wichtig ist die Verwendung von Ausriistungen, die keine
hohere Kraft als 6 kN erzeugen. Geeignet fiir Einzelpersonen bis 100 kg.

Wenn das Verbindungsmittel wurde gemaR DIN EN 354 gepriift, die besagt,
dass es einer statischen Belastung von mindestens 22 kN standhalten muss.
Das empfohlene Hochstgewicht des Nutzers betragt 140 kg. Weitere
Informationen zu Ihrem Modell entnehmen Sie dem entsprechenden
Verkaufstext. Die Kennzeichnung auf dem Verbindungsmittel gibt die Lange
von Schlaufe zu Schlaufe mit einer Fehlermarge von 5 % an. Das
Verbindungsmittel eignet sich jedoch fiir die Verwendung mit einzelnen
Karabinern/Haken/Verschliissen gemaf DIN EN 362. Bei Verbindungsmitteln
mit bereits befestigten Verbindungselemente sind diese in der Langenangabe
eingeschlossen. Bei Kombinieren des Verbindungsmittels mit einem
Falldampfer gemaR DIN EN 355 darf die Gesamtléange nicht mehr als 2 Meter
betragen.

Ist die Schlinge mit ANSI Z359.1 gekennzeichnet, wurde sie mit 22 kN Kraft
gepriift und ist fir Mehrfachevakuierungen in Rettungseinsatzen geeignet.

Warnung! Fiir die Arbeit in einer Absturzrisikoumgebung muss der Nutzer
kérperlich voll fit sein (Ref. EN-365), eine Schulung fiir die Verwendung der
Ausrlistung absolviert haben und sich der potenziellen Risiken bewusst sein.
Vor Beginn der Arbeit in einer Absturzrisikoumgebung muss die Evakuierung
von abgestiirzten, verletzten und/oder im Gurt hangenden Personen geplant
wer-den. Wenn Sie sich nicht sicher sind, wenden Sie sich fiir weitere
Informationen bitte an Ihren Handler oder an den Hersteller.

Vor jeder Verwendung: Material und Funktion sorgfaltig kontrollieren und
sicherstellen, dass die Ausriistung funktioniert. Besonders auf beschadigte
Bander, Sdume/Nahte, Schnittschaden, Verfarbungen, beschadigte D-Ringe
und Schnallen sowie auf die Funktionsfahigkeit von Osen und Schlaufen
achten.

Warnung! Der produk ist ausschlieBlich fiir den Einsatz als persénliche
Schutzausriistung bestimmt. Alle anderen Nutzungen sind verboten. Nach
Méglichkeit sollte jeder Nutzer seinen eigenen Gurt haben (Ref EN-365).
Es ist wichtig, dass der Nutzer seine Ausriistung vor der Nutzung visuell
uberprift (Selbstkontrolle).

Warnung! Fiir die Verbindung mit einem System nach EN-363:2008 muss
der Nutzer mit allen Funktionen der Bestandteile und ihrer Verwendung voll
vertraut sein. Nahere Informationen bei Ihrem Handler oder beim Hersteller.

Warnung! Wenn an der Ausriistung ein sicherheitsrelevanter Fehler
festgestellt wird, muss das Produkt sofort ausgetauscht werden. Lassen
Sie die Ausriistung im Zweifelsfall von hrem Handler oder vom Hersteller
uberprifen.

Warnung! War Ausriistung einem Absturz ausgesetzt, muss das Produkt
unverziiglich entsorgt und ausgetauscht oder von einer kompetenter Person
uberprift werden.

Die Schlinge besteht aus hochwertigem Polyester-/Polyamid-Gurtband

mit einer Breite von 19 mm bzw. 25 mm. Dieses Material sollte nicht ohne
Schutz scharfen Kanten ausgesetzt werden. Die Schlinge 9284 (19 mm)
hat eine MBF (minimale Bremskraft) von 18 kN, die Schlinge 3683 (25 mm)
von 28 kN.

Warnung! Verschiedene Konfigurationen kénnen das MBF-Piktogramm
schwéchen.

Warnung! Achten Sie auf darauf, dass unter dem Arbeitsplatz gentigend
freier Raum vorhanden ist; in bestimmten Fallen kann der Abstand zwischen
Nutzer und Boden bei voll aktiviertem Falldampfer bis zu 6 Meter betragen.
Beachten Sie bei der Berechnung der Fallhéhe:

+ die Arbeitshdhe des Nutzers;
« die Position der Verankerungspunkte;
« die Lange des Verbindungsmittels (Seil/Draht/Gurtband);

+ Verschiedene Verbindungsmittel kénnen verschiedene



Energieabsorptionsldngen haben.

Warnung! Bei Arbeiten mit Gurten bei freiem Hangen im System groRtmaog-
liche Vorsicht walten lassen. Wird der Nutzer in einer héngenden Position
bewusstlos, muss er so schnell wie méglich auf den Boden gebracht werden.
Die Rettungsausriistung und deren Kenntnis sind daher sehr wichtig.

Warnung! In Bereichen, in den Absturzgefahr besteht, diirffen Personen nicht
allein arbeiten. Vergewissern Sie sich, dass die betreffenden Personen
ausgeruht und fit fiir die Arbeit sind, ausreichend getrunken haben und die
richtige Kleidung fiir die Bedingungen tragen.

HINWEIS! Das Material oder die Funktion kénnen durch extrem hohe
Temperaturen (> 100° C), Chemikalien, Elektrizitat, Schleifen, Schneiden,
Abrieb gegen scharfe Kanten und Witterungseinfliisse beeintrachtigt werden.

HINWEIS! Alle Absturzsicherungssysteme von Cresto sind mit Etiketten
gekennzeichnet. Das Etikett gibt Auskunft iiber den Namen des Herstellers,
den Produktnamen, den Modelltyp, die eindeutige Seriennummer, das
Herstellungsdatum, die EN-Norm und die Nummer der benannten Stelle.

HINWEIS! Die maximale Lebensdauer des Produktes betragt 10 Jahre ab dem
Tag der ersten Verwendung (max. 12 Jahre ab Produktionsdatum). Falsche
Handhabung und VerschleiR kénnen die Lebensdauer deutlich verkiirzen. Das
Produkt ist zu entsorgen, wenn es Korrosionsschéden, mehrere Fadenrisse,
Metallteile aufweist oder wenn seine Funktionalitat und seine
Kennzeichnungen beeintrachtigt sind (fragen Sie Cresto, wenn Sie sich nicht
sicher sind).

Warnung! Wird das Produkt exportiert, muss der Handler eine Ubersetzung
dieser Gebrauchs-, Wartungs- und Inspektionsanleitung in die Sprache des
Landes bereitstellen, in dem das Produkt verwendet werden soll.

WARTUNG UND TRANSPORT

HINWEIS! Die Ausriistung muss an einem trockenen, dunklen und gut
beliifteten Ort gelagert und vor Dampf, scharfen Kanten, Erschiitterungen
und UV-Licht geschiitzt werden. Die Ausriistung muss stets sauber gehalten
werden, um ihre optimale Funktionalitat und Langlebigkeit zu gewahrleisten.
Metallteile kdnnen mit Druckluft gereinigt werden. Kein Schmierél verwenden!
Leicht verschmutzte Ausriistung kann mit einer Birste in lauwarmem Wasser
gereinigt werden. Es kann eine milde Seifenlésung verwendet werden. Stark
verschmutzte Ausriistung kann in einem Waschbeutel mit einem
phosphatfreien Waschmittel bei 40° C in der Maschine gewaschen werden.
Die nasse Ausriistung wird zum Trocknen aufgehangt und kann an der Luft
trocknen.Sie darf keinen offenen Flammen oder anderen Warmequellen
ausgesetzt werden.

KONTROLLE

Warnung! Zur Sicherheit des Nutzers muss das Produkt mindestens alle zwolf
Monate kontrolliert werden, um seine Funktionalitit und Haltbarkeit
sicherzustellen (siehe EN 365). Die Kontrolle kann online unter
www.cresto.com in Inspector eingetragen werden.

HINWEIS! Bei haufigem Gebrauch der Ausriistung oder in aggressiver
Umgebung sind die Kontrollen in kiirzeren Abstanden durchzufiihren (nach der
Entscheidung einer geschulten, kompetenten Person).

Warnung! Die Kontrollen sind von einer kompetenten Person (einer fur die
Kontrolle von Absturzsicherungssystemen geschulten Person)
durchzufihren, die gemal dem Kontrollverfahren des Herstellers sowie EN
365 fiir die Durchfiihrung von Kontrollen zertifiziert ist.

HINWEIS! Die Etikettenkennzeichnung des Produktes muss lesbar sein! (Der
Gurt ist auch mit einem RFID/NFC-Chip versehen, um die Riickverfolgbarkeit
zu gewahrleisten, wenn das Etikett nicht lesbar ist).

PROTOKOLL

Jede Komponente eines Absturzsicherungssystems (EN363:2008) muss in
eine Protokolldatei oder in ein Geréateregister eingetragen werden.

Diese missen mindestens alle zwolf Monate von einer, kompetenten Person”
aktualisiert werden (nahere Informationen siehe Inspector unter
www.cresto.com. Die Unterlagen stehen auf
www.cresto.com/documentation zum Download zur Verfigung, um lhnen die
Verwaltung Ihrer Ausriistung und die Aufzeichnungen zu erleichtern.

REPARATUREN
Reparaturen an den Produkten diirfen ausschlieRlich vom Hersteller
vorgenommen werden.

NACHHALTIGKEIT UND RECYCLING

Wir entwickeln und fertigen Qualitatsprodukte aus hochwertigen Materialien,
die fiir die aktive Nutzung bestimmt sind und eine lange Lebensdauer haben.

Wird das Produkt nicht langer verwendet oder ist seine maximale Lebensdauer
abgelaufen, ist es gemaR Ihren lokalen Gesetzen dem Recycling zuzufiihren
Unsere Produkte bestehen aus Polyester, Polyamid oder PVC und enthalten
Metallteile. Die Metallteile sind vor dem Recycling gegebenenfalls zu
entfernen. Sie kénnen das komplette Produkt auch an Cresto zuriicksenden. In
diesem Fall kimmern wir uns um das Recycling, um unsere Auswirkungen auf
die Umwelt zu reduzieren

UBEREINSTIMMUNGSERKLARUNG
EU-Bewertungszertifikat: Benannte Stelle: 0402

EU i d Pr : Benannte Stelle: 0402

Benannte Stelle: 0402
RISE
Box 857
SE-501 15 Borés
Schweden

www.ri.se



remaraue ! LISEZ ET COMPRENEZ TOUTES LES
INSTRUCTIONS D’UTILISATION AVANT D’UTILISER

FIGURE A
1. Etiquette de marquage

2. Boucle cousue

L’EQUIPEMENT !

La longe d’ancrage est certifiée EN 795 B:2012 et selon le réglement EPI
(EU2016/425), elle pourrait méme étre testée et marquée avec les normes :
EN 354:2010, EN 566:2010. ANSI Z359.1. Lisez I'étiquette des produits pour
confirmation.

L'objectif principal de cette longe d’ancrage est d’étre utilisée autour d'une
structure pour faciliter la connexion d’un mousqueton/crochet pour une
protection contre les chutes, une retenue, des situations d’accés & la corde
ou une utilisation similaire. Il est important d’utiliser un équipement qui ne
géneére pas une force supérieure a 6 kN. Destinée une utilisation individuelle
de 100 kg.

Si le da longe est testée selon la norme EN 354, elle doit résister a une
charge statique de 22 kN au minimum. Le poids recommandé de I'utilisateur
ne doit pas excéder 140 kg. Consultez le texte de ventes pour les spécifi-
cations exactes de votre modeéle particulier. La longe est marquée avec la
longueur de la boucle a la boucle avec une marge d’erreur de 5 % mais peut
étre combinée avec des mousquetons/crochets/émerillons séparés selon EN
362. Certaines longes sont livrées avec des composants finis montés sur la
longe qui sont inclus dans la longueur. Si la corde doit étre combinée avec un
absorbeur selon EN 355, la longueur totale ne doit pas dépasser 2 métres.

Si la longe est marquée ANSI Z 359.1, elle est testée avec une force de
22 kN et convient pour des évacuations multiples dans des situations de
sauvetage.

Avertissement ! Le travail dans une situation présentant un risque de chute
exige que I'utilisateur soit en parfaite santé (voir EN-365), qu'il ait regu une
formation concernant I'utilisation de I'équipement et qu'il soit conscient des
risques existants. Avant de commencer le travail avec risque de chute, des
plans doivent étre en place pour I'évacuation d’'une personne ayant chuté
ou s'étant blessée et/ou se trouvant suspendue dans le harnais. En cas de
doutes, contactez le revendeur ou le fabricant pour plus d'informations.

Avant chaque utilisation : Effectuez un contréle visuel attentif du matériau
et des fonctions et assurez-vous que I'équipement fonctionne. Veillez a
détecter tous les problémes éventuels de sangles rompues, coutures
défaites, coupures, décolorations, boucles et anneaux en D endommagés et
controlez le fonctionnement des verrous, boucles et anses.

Avertissement ! Le produit est seulement destiné a I'utilisation d’'un
équipement de protection personnelle. Tout autre utilisation est interdite. Si
possible, chaque utilisateur doit avoir son propre harnais personnel (voir
EN-365). Il est important que I'utilisateur vérifie visuellement son équipement
avant de I'utiliser (autocontrdle).

Avertissement ! Lors du raccordement a un systéme conformément a
EN-363:2008, I'utilisateur doit étre parfaitement familiarisé avec le
fonctionnement et I'utilisation de tous les composants. En cas de doutes,
contactez votre revendeur ou le fabricant.

Avertissement ! Si des défauts risquant de nuire a la sécurité d'utilisation
sont découverts sur I'équipement, le produit doit étre remplacé immédia-
tement. En cas de doute, contactez votre revendeur ou le fabricant pour
inspection.

Avertissement ! Si I'équipement a été utilisé lors d’'une chute, il doit
immeédiatement étre mis au rebut et remplacé ou inspecté par une personne
compétente.

La longe est faite de sangles en polyester/polyamide de la plus haute qualité
de 19 mm ou 25 mm. Ce matériau ne doit pas étre exposé a des bords
tranchants sans protection. La longe 9284 de 19 mm a une force de freinage
minimale (MBF) de 18 kN et la longe 3683 de 25 mm a une force de freinage
minimale de 28 kN.

Attention ! Différentes configurations peuvent altérer le pictogramme MBF.

Avertissement ! Prévoyez un espace libre suffisant sous le site de travail ;
dans certains cas, la distance requise peut atteindre 6 métres sous
I'utilisateur si le dispositif de retenue est totalement activé. Calculer la
hauteur libre de chute en gardant a I'esprit :

+ Lahauteur de I'utilisateur ;
+ La position des points d’ancrage ;
+ Lalongueur de la longe (cordeffil/sangle) ;

« Différentes longes peuvent avoir différentes longueurs d'absorbeurs
d'énergie.



Avertissement ! Lors du travail avec un harnais, I'utilisateur doit faire preuve
d’'une grande prudence lorsqu'il est suspendu au systéme. Si I'utilisateur perd
connaissance en position suspendue, il doit étre secouru et amené au sol
aussi vite que possible. Un équipement de sauvetage et des connaissances en
matiére de sauvetage sont donc trés importants.

Avertissement ! Personne ne doit travailler seul en cas de risque de chute.
Veillez & étre alerte, apte au travail, a étre bien hydraté et a porter des
vétements appropriés aux conditions en vigueur.

REMARQUE ! Le matériau ou sa fonction peuvent étre affectés est exposé a
des températures extrémement élevées (>100c), des produits chimiques, du
courant électrique, un meulage, une coupe, une usure contre des arétes vives
et des intempéries.

REMARQUE ! Tous les produits de protection contre les chutes Cresto
comportent une étiquette de marquage. L'étiquette indique le nom du fabricant,
le nom du produit, la désignation de modéle, un numéro de série unique, la
date de fabrication, la norme EN et le numéro de l'institut de certification.

REMARQUE ! La durée de vie maximale du produit est de 10 ans a compter
du premier jour d'utilisation (avec max. 2 ans supplémentaires & compter du
premier jour de production). Une utilisation inappropriée et I'usure risquent
d'écourter considérablement la durée de vie. Le produit doit &tre mis au rebut
s'il présente des dommages dus a la corrosion, métalliques corrodées, un
marquage manquant ou s'il n’est pas en état de fonctionnement (consultez
Cresto en cas de doutes).

Avertissement ! Si le produit est exporté, le revendeur doit prendre en charge
la traduction de ces instructions d'utilisation, d’entretien et d’inspection dans la
langue du pays ou sera utilisé le produit.

ENTRETIEN ET TRANSPORT

REMARQUE ! L’équipement doit étre entreposé dans un endroit sec, sombre
et bien ventilé, a I'abri de la vapeur, de toute aréte vive, des vibrations et des
rayons UV. L'équipement doit étre tenu propre pour garantir un fonctionnement
optimal et une durabilité maximale. Les parties métalliques peuvent étre
nettoyées I'air comprimé. Evitez 'huile de lubrification ! En cas de saleté peu
importante, I'équipement peut étre nettoyé a I'eau tiéde avec une brosse. Une
solution savonneuse douce peut étre utilisée. S'il est trés sale, I'équipement
peut étre lavé en machine & 40° dans un filet de lavage avec une lessive sans
phosphate. Suspendez I'équipement humide et laissez-le sécher. L'équipement
doit sécher a I'air sans étre exposé a une flamme ouverte ou toute autre source
de chaleur.

INSPECTION

Avertissement ! Pour assurer la sécurité de I'utilisateur, inspectez le produit
au moins une fois par an pour en vérifier le fonctionnement et la durabilité (voir
EN-365). Il est recommandé de consigner I'inspection dans Inspector sur le site
www.cresto.com.

REMARQUE ! En cas d'utilisation fréquente de I'équipement ou d'utilisation
dans un environnement agressif, réduisez I'intervalle d'inspection (décision
devant étre prise par une personne qualifiée et compétente).

Avertissement ! L'inspection doit étre effectuée par une personne
compétente (c’est-a-dire une personne formée et qualifiée pour l'inspection
des protections contre les chutes) et titulaire d’'un certificat pour I'inspection
et conformément & la procédure d'inspection décrite par le fabricant et par la
norme EN 365.

REMARQUE ! L'étiquette de marquage du produit doit étre lisible ! (Le harnais
est également équipé d’une puce RFID/NFC pour assurer la tragabilité si
I'étiquette n'est pas lisible.)

JOURNAL

Chaque composant d’un systéme de protection contre les chutes
(EN363:2008) doit étre consigné dans un journal ou un registre des
équipements. Ce journal doit étre rempli par une « personne compétente » au
moins une fois par an. (Voir Inspector sur le site www.cresto.com pour plus
d’informations). La documentation est disponible pour téléchargement sur
www.cresto.com/documentation pour vous aider dans la gestion de votre
équipement et la tenue du journal.

REPARATIONS
Seul le fabricant est autorisé a réparer les produits.

DURABILITE ET RECYCLAGE

Nous concevons et fabriquons des produits de haute qualité, avec des
matériaux de haute qualité, pouvant étre utilisés activement et durer
longtemps.

Lorsque le produit doit étre mis hors d’usage, ou quand sa durée de vie
maximale a expiré, il doit étre recyclé conformément aux législations locales.
Nos produits sont faits de polyester, polyamide ou PVC et de composants
métalliques. Si nécessaire, démontez les composants métalliques avant de
recycler le produit. Vous pouvez également envoyer le produit complet a
Cresto pour que nous prenions en charge le recyclage afin de réduire notre
impact sur I'environnement.

CONFORMITE
Certificat d’évaluation de type UE : Organisme notifié : 0402

Inspection de type UE et contréle de production : Organisme notifié : 0402

Organisme notifié : 0402

RISE
Box 857
SE-501 15 Boras
Suede

www.ri.se



inotat iLEA'Y COMPRENDA TODAS LAS INSTRUCCIONES DE

FIGURA A
1. Etiqueta de marca
2. Lazo cosido

USO ANTES DE USAR EL EQUIPO!

La eslinga de anclaje esta certificada de conformidad con la norma EN 795
B:2012y, segun el Reglamento EPI (2016/425 UE), incluso se podria probar
y marcar con las normas: EN 354:2010, EN 566:2010. ANSI Z359.1. Lea la
etiqueta de los productos para confirmarlo.

El propésito principal de esta eslinga de anclaje es su uso alrededor de

una estructura, para facilitar la conexion de un mosquetén/gancho para la
proteccién contra caidas, sujecion, situaciones de acceso a cuerdas o un uso
similar. Es importante usar un equipo que no cree una fuerza superior a 6
kN. Hecha para su uso por una sola persona de 100 kg.

Si el cordon esta probado de acuerdo con la norma EN 354 y debe resistir
una carga estatica de 22 kN como minimo. El peso recomendado del usuario
no debe superar los 140 kg. Consulte el texto de ventas para ver las
especificaciones exactas de su modelo en concreto. El cordén esta marcado
con una longitud de lazo a lazo con un margen de error del 5 %, pero se
puede combinar con mosquetones sueltos/ganchos/conectores de acuerdo
con la norma EN 362. Algunos cordones se suministran con componentes
acabados montados en el cordén (en ese caso, estos se incluyen en la
longitud). Si el cordén se va a combinar con un absorbedor de acuerdo con
la norma EN 355, la longitud total no debe sobrepasar los 2 metros.

Si la eslinga esta marcada con ANSI Z359.1, esta probada con una fuerza
de 22 kN y es adecuada para evacuaciones de multiples personas en
situaciones de rescate.

jAdvertencia! El trabajo en un entorno de proteccion anticaidas requiere
que el usuario esté completamente en forma (consulte la norma EN-365),
haya completado la formacién en el uso del equipo y sea consciente de los
riesgos que pueden surgir. Antes de comenzar a trabajar en un entorno con
riesgo de caidas, se planeara la forma de evacuar a una persona que se
haya caido o se haya lesionado y/o posiblemente se haya quedado colgando
del arnés. Si no esta seguro, péngase en contacto con su distribuidor o con
el fabricante para obtener mas informacion.

Antes de cada uso: Realice una comprobacién visual cuidadosa del
material y del funcionamiento y asegurese de que el equipo funcione. Tenga
cuidado en relacién con grietas en la cinta, costuras/puntadas rotas, dafios
por cortes, decoloracion, anillos en forma de D y hebillas dafiados, y el
funcionamiento de los ojales y las fundas.

jAdvertencia! El producto es solo para su uso como Equipo de Proteccion
Individual. Queda prohibido cualquier otro uso. De ser posible, cada

usuario tendra su propio arnés individual (consulte la norma EN-365). Es
importante que el usuario compruebe visualmente su equipo antes de usarlo
(auto-comprobacion).

jAdvertencia! Para conectar a un sistema de conformidad con la norma
EN-363:2008 el usuario estara totalmente familiarizado con todas las
funciones de los componentes y su uso. En caso de duda, péngase en
contacto con su distribuidor o con el fabricante.

jAdvertencia! Si se detecta algun fallo en el equipo que pueda repercutir en
la seguridad de su uso, el producto debe ser sustituido inmediatamente. En
caso de duda, péngase en contacto con su distribuidor o con el fabricante
para su inspeccion.

jAdvertencia! Si el equipo ha sido sometido a una caida, el producto debera
desecharse de inmediato y una persona competente debera inspeccionarlo
o sustituirlo.

La eslinga esta hecha con correas de poliéster/poliamida cinta de 19 mm o
25 mm de la maxima calidad. Este material no debe exponerse a bordes
afilados sin proteccion. La eslinga 9284 de 19 mm tiene una fuerza de
frenado minima (MBF) de 18 kN y la eslinga 3683 de 25 mm tiene una de
28 kN.

jAdvertencia! Diversas configuraciones pueden debilitar el pictograma de
la MBF.

jAdvertencia! Asegurese de que haya suficiente espacio libre debajo del
lugar de trabajo; en determinados casos, la distancia puede ser de hasta 6
metros debajo del usuario si el absorbedor esta completamente activado.
Calcule el espacio libre para la caida teniendo en cuenta lo siguiente:

+ La altura del usuario;
+ La posicion de los puntos de anclaje;

+ Lalongitud de la eslinga (cuerda/alambre/cinchas);



« Diferentes eslingas pueden tener diferentes longitudes de absorcion
de energia.

jAdvertencia! Al realizar trabajos con un arnés, se debera tener el mayor
cuidado posible cuando se cuelgue libremente del sistema. Si el usuario se
quedara inconsciente en una posicion suspendida, es fundamental bajarlo al
suelo lo antes posible. Por lo tanto, el equipo de rescate y tener conocimientos
es algo muy importante.

jAdvertencia! No es recomendable que nadie trabaje solo cuando exista un
riesgo de producirse una caida. Asegurese de estar alerta y en forma para
trabajar, haya bebido el suficiente liquido y estar debidamente vestido para
las condiciones.

iNOTA! El material del o su funcionamiento se pueden ver afectados si se
expone a: temperatura extremadamente alta (> 100 °C), productos quimicos,
corriente eléctrica, esmeri-lado, corte, abrasion contra bordes afilados y
exposicion a los elementos.

iNOTAL! Todos los equipos de proteccion anticaidas de Cresto tienen etiquetas
de marcado. La etiqueta indica el nombre del fabricante, el nombre del
producto, el tipo de modelo, el niumero de serie unico, la fecha de fabricacion,
la norma EN y el nimero del Instituto del organismo notificado.

iNOTAL! El ciclo de vida util maximo del producto es de 10 afios a partir de la
fecha de primer uso (max. 2 afios mas a partir de la primera fecha de produc-
cion). El manejo incorrecto y el desgaste pueden acortar significativamente el
ciclo de vida util. El producto se desechara si presenta: dafios por corrosion,
diversas roturas del hilo de rosca, piezas metalicas corroidas o si carece de
funcionalidad y marcado (si no esta seguro, pregunte a Cresto).

jAdvertencia! Si el producto se exporta, el minorista debera proporcionar una
traduccién de este manual de instrucciones, del manual de mantenimiento e
inspeccion, al idioma del lugar en el que se vaya a usar el producto.

MANTENIMIENTO Y TRANSPORTE

iNOTAL! El equipo se almacenara en un lugar seco, oscuro y bien ventilado,
protegido contra el vapor, los bordes afilados, las vibraciones y la luz
ultravioleta. El equipo debera mantenerse limpio para una mejor funcionalidad
y durabilidad. Las piezas de metal se pueden limpiar con aire comprimido.
iEvite utilizar aceite lubricante! El equipo ligeramente sucio se puede lavar
con un cepillo en agua tibia. Se puede utilizar una solucion jabonosa suave.
El equipo muy sucio se puede lavar a maquina dentro de una bolsa de lavado
con un detergente sin fosfatos en un programa de 40 °. El equipo mojado se
debera colgar para secarse. Se dejara secar al equipo al aire y no se expondra
a una llama abierta ni a ninguna otra fuente de calor.

INSPECCION

jAdvertencia! Para seguridad del usuario, el producto debe ser inspeccionado
por lo menos cada doce meses para garantizar su funcionalidad y durabilidad
(consulte la norma EN 365). La inspeccion se puede registrar en el Inspector
en linea en ww.cresto.com

iNOTA! En caso de uso frecuente del equipo o en entornos agresivos, las
inspecciones se realizaran a intervalos mas frecuentes (segun lo decida una
persona competente cualificada).

jAdvertencial La inspeccion la efectuard una persona competente (una
persona que haya sido formada y sea competente en la inspeccion de equipos
de proteccion anticaidas) que posea un certificado de inspeccion y de acuerdo
con el procedimiento de inspeccion del fabricante, asi como de la norma

EN 365.

iNOTAL! El marcado de la etiqueta del producto debe ser legible! (El arnés
también esta equipado con un chip RFID/NFC para poder realizar su
trazabilidad en caso de que la etiqueta no sea legible).

REGISTRO

Cada componente de un sistema de proteccion anticaidas (EN363:2008) se
introducira en un registro o en un registro de equipos. Este debe ser
completado por una «persona competente» por lo menos cada doce meses.
(Consulte el Inspector en www.cresto.com para mas informacion). La
documentacion esté disponible para su descarga en
www.cresto.com/documentation. Le ayudara con la gestion de su equipo y
a llevar un registro.

REPARACIONES

Las reparaciones de los productos solo las puede realizar el fabricante.

SOSTENIBILIDAD Y RECICLAJE

Disefiamos y fabricamos productos de primera, con materiales de primera,
para ser utilizados de forma activa y para que duren mucho tiempo.

Cuando se decide que ya no se va a utilizar mas el producto, o cuando ha
transcurrido su vida util méxima, se deberia reciclar de acuerdo con su
legislacion local. Nuestros productos estan hechos con componentes de
poliéster, poliamida o PVC y metalicos. De ser preciso, desmonte los
componentes metalicos antes del reciclaje. También puede enviar el producto
entero a Cresto y nosotros nos encargaremos del reciclaje para reducir nuestro
impacto en el medio ambiente

CUMPLIMIENTO
Certificado de evaluacién de tipo UE: Organismo notificado: 0402

Inspeccion de tipo UE y control de produccién: Organismo notificado: 0402

Organismo notificado: 0402

RISE
Box 857
SE-501 15 Boras
Suecia

www.ri.se
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